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Que o Natal aconte¢ga como Deus o sonhou

Ha uns dias, antes de escrever estas notas, ouvi falar sobre o espirito natalicio e
de como era importante viver o mesmo. Falava-se dos mercados de Natal e das
iluminagdes e dos enfeites e das decoragdes. Falava-se da azdfama das compras de
comida e bebida, das prendas, da pressa, da correria, do ambiente que na verdade
é totalmente contrdrio ao ‘Natal’. Creio mesmo que perdemos, ou nunca ganhdmos,
a nogdio do que celebramos. Na verdade a larga maioria, por muito que se fale em
Menino Jesus, ou da Familia de Belém, pouco sabe ou entende, porque vivemos em

O Apoio Domicilidrio da

Misericordia de Loures preStG b tempos de ‘contrariacdo’ gratuita, de polémica, de provocacdo, de afirmacdo de
- z ( que as tradicdes morreram, num tempo onde os vozeirdes arrebatam multiddes
CUIdeOS a quem estaem — 7 cheias de um édio e de uma raiva que desconheciam até que lhes pediram que os
situacdo de dependéncia fisica mostrassem e os aplicassem. Duarte Nuno Morgado
o Provedor

e/ou psiquica, e tem dificuldade
em assegurar a realizagdo das
atividades de vida didrias.

Falar de dogura, de humildade, de uma vitdria do bem sobre o mal, afirmar que
hd-de vir uma aurora que amanhecga e se traduza num dia luminoso para toda
a humanidade, parece ser apenas uma frase bacoca, vazia e inutil. A mensagem
cristé &, para este tempo, como sempre foi para muitos, inutil. Porque ndo se trata de
utilidade, mas antes, de verdade e de justica. Desistir desses valores ndio € possivel
nem vidvel aum crist@o, porque se segue Jesus, ele vive em cada dia umal luta interior
para ser mais justo e mais verdadeiro. E isso ndo tem pre¢o, ndo se compra, ndo se
encontra sem trabalho, sem dedicagdio, sem fé ou sem esperanca. Para ser Natal
€ necessdrio que nos percamos de toda a certeza que hd em nds de que somos 0s
melhores, os maiores, os mais fortes, os mais poderosos, os mais importantes. Sim, ai
o Natal serd quando a humanidade quiser. Porque o Natal de Jesus para todos os
do passado, do presente e do futuro, j& ocorreu hd 2024 anos, mas o Natal de Jesus
na vida de cada pessoq, isso sé acontecerd quando cada um de nds o permitir de

verdade.
Higi Hiai N&o haverd Natal enquanto formos os Unicos relevantes, e ndio os outros, os
igiene e igiene refugiados, os imigrantes, os pobres, os doentes, os frageis, os que tém visdes
Conforto Habitacional diferentes, os de outros credos ou sem fé, simplesmente, os outros. Sejamos

verdadeiros e justos uns com os outros e deixemos que o Natal aconte¢a realmente
como Deus o sonhou para todos nos.
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Visitadores da

- - ’ -
Misericordia
Grupo de pessoas que visita lares e domicilios
de pessodas idosas para ajudar a combater

a soliddo. Projeto em parceria com a Paréquia
de Loures.

Café Memodria
de Loures

Local de encontro mensal para pessoas com
problemas de memdria ou deméncia, seus
familiares, amigos ou cuidadores, para partilha
de experiéncias, suporte mutuo. Aqui é dado
apoio emocional, informacdo Util e se promove
a participacgéo das pessoas em atividades
ludicas, com o apoio de profissionais de saude
ou de agdo social num contexto informal.

Loja dos Afetos
Partilhados

Loja de venda de produtos para bebés e para
grdvidas, maioritariamente em segunda mado,
situada no Pinheiro de Loures. O valor obtido
pela venda dos artigos destina-se & compra de
artigos para bebés e grdavidas de familias em
situagdo de caréncia socioeconémica.

Sede da Misericordia
de Loures

Na sede da Misericérdia de Loures encontram-
se os servigos Administrativos e de Agdo Social
da Misericérdia de Loures. E na sede que se
recebem donativos, que se preparam e
entregam os apoios alimentar e do Banco de
Bens Doados.

QUERES FAZER VOLUNTARIADO? ESCOLHE A TUA AREA!

Recolha de bens Apoio alimentar
G I i mentCI I’eS Preparacdo e entrega dos bens alimentares

aos beneficidrios do Apoio Alimentar da
Acdes de solidariedade que tém como Misericérdia de Loures. .
objetivo a recolha de alimentos e de bens
necessdrios para familias em situagdo de
caréncia socioeconémica.

Centrode Loja Soliddria
AtIVqu.des Loja situada no Cc?ntro Co_mercia! Continente
Ed ucat | VCIS de Loures, onde sdo vendidos artigos em

segunda méo doados & SCMLoures,
produtos artesanais feitos por voluntdrios e
produtos de marcas que se associam aos
projetos da instituicdo.

Resposta que recebe criangas dos 3 aos 10
anos antes e depois da atividade letiva e nas
interrupgdes letivas.

Atelier da Mensageiros da

- - v é - - - ’ -
Misericordia Misericoérdia
Banca no Mercado de Loures, onde sdo Grupo de pessoas organizado para distribuir,
vendidos produtos feitos pelos proprios pelo concelho de Loures, os Boletin

voluntdrios e artigos em segunda méo Informativos e outras informagdes relevantes
doados & SCMLoures. acerca da SCMLoures.

Equipa do Espaco Soliddrio Inscreve-te:

Responsdvel pela organizagdo e gestdo do Espaco Soliddrio,
esta equipa estd de segunda a sexta-feira na recepgdo,
triagem e despacho de diferentes artigos para as vdrias dreas
de atuagdo da Misericérdia. Das Lojas Soliddria e dos Afetos
Partilhados ao Banco de Bens Doados, da reciclagem de téxteis
ao Apoio Alimentar, tudo passa pelo olhar atento e zelador
desta equipa.

Informacoes:

corpovoluntarios@misericordiadeloures.pt / 219 822 134
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As multidoes perguntavam a Jodao Batista:
«Que devemos fazer?». (Lc 3, 10)

O nosso boletim saird neste final de ano e vai acompanhar-nos nos primeiros meses do novo ano. Portanto a meio
do tempo de Advento, cujo Il domingo nos traz esta passagem, no tempo de Natal e nos primeiros domingos do
tempo comum e de vivéncia do Jubileu de 2025, em que o Papa nos convida a ser Peregrinos de Esperanca.

Na Bula de proclamagdo do Jubileu o papa afirma que "Além de beber a esperanga na graga de Deus, somos
também chamados a descobri-la nos “sinais dos tempos”, que o Senhor oferece. Como afirma o Concilio Vaticanoll,
«@ dever da Igreja investigar a todo 0 momento os sinais dos tempos, e interpretd-los a luz do Evangelho; para que
assim possa responder, de modo adaptado em cada geragdio, as eternas perguntas dos homens acerca do sentido
da vida presente e da futura, e da relagdo entre ambas». Por isso, para néo cair na tentagdo de nos considerarmos
subjugados pelo mal e pela violéncia, é necessdrio prestar atengdio a tanto bem que existe no mundo. Porém, os
sinais dos tempos, que contém o anélito do coragdo humano, carecido da presenga salvifica de Deus, pedem para
ser transformados em sinais de esperanga. (Spes non confundit, n° 7)

E, de seguida, enumera vdrios sinais de esperanga. E eles sGo a resposta a pergunta “que devemos fazer”? Na
verdade, sempre que fazemos o que estd certo e que responde ds perguntas e buscas profundas do homem
estamos a dar sinas de esperanga aqueles a quem vamos ao encontro.

Os sinais enumerados pelo Papa sdo vdrios e véio da paz 4 natalidade, dos presos aos jovens. Certamente que, no
imediato, nos toca mais diretamente o que nos diz, por ultimo, no n° 15: “E sentidamente, invoco a esperanga para os
milhares de milhdes de pobres, a quem muitas vezes falta o necessdrio para viver. Face a sucess@o de renovadas
vagas de empobrecimento, corre-se o risco de nos habituarmos e resignarmos. Mas néo podemos desviar o olhar
de situagdes tdo dramdticas, que se veem jd por todo o lado, e ndo apenas em certas zonas do mundo. (...) N&o
esquecamos: os pobres sdio quase sempre vitimas, ndo os culpados. Que vivamos estes tempos como Peregrinos de
Esperanc¢a e demos sinais de Esperanga.

Pe. Francisco Inocéncio, Capeldo da Misericérdia de Loures




Noticias

Presenca da Misericordia de Loures
nas Festas de Sao Roque

Festds de Sqntq Mqriq de Lou res No dia 6 de outubro a Irmandade de Séo Roque de

Lisboa celebrou o seu padroeiro, téo importante
para a cidade de Lisboa desde tempos muito
recuados, lembrando a sua intercessdo em tempos
de grande tribulag¢do para os lisboetas.

Por ocasido das festas em sua honra, foi celebrada
a Santa Missa na Igreja de S&o Roque, presidida pelo
seu Capeldo, o padre jesuita Antdnio Julio Trigueiros,
contando com a colaboragdo do Servigo de Musica
da Igreja de S&o Roque, na presenga de muitos dos
Irmdos daquela Irmandade.

Foram também convidadas as Misericérdias do
Secretariado Regional de Lisboa, tendo marcado
presenca o seu Presidente, Luis Bispo, Provedor de
Oeiras, e Duarte Ferreira Morgado, Provedor da
Misericdrdia de Loures.

Por esta ocasidio foi apresentada a reliquia de
Sdo Roque, testemunhando a antiguidade e a
importdncia que Sdo Roque tem até aos dias de hoje
para todos os que a ele recorrem em situagdes de
aflicdio. Equipa de Comunicagéo

Foi com muita alegria que, de 27 de setembro a 7 de outubro, se realizaram este ano os jd tradicionais festejos em
honra de Nossa Senhora, com o titulo de ‘Santa Maria de Loures’. Com o objetivo de reunir a comunidade paroquial
durante uma semana com diversas propostas de animagdo, de partilha, de aprendizagem e de celebragdo.

Como sempre, no ultimo dia realizou-se a Prociss@io Solene com a presencga de todas as forgas vivas da cidade e
da paréquia (grupos, equipas de zona, irmandades), tendo participado a Misericérdia de Loures com a presenca
de diversos Irmdos, com a Imagem de Nossa Senhora das Misericordias no seu novo andor, oferecido pelo Sr. José
Manuel, decorado por algumas Irmds da Misericordia.

Durante os dias das festas o Corpo de Voluntdrios assegurou a banca onde puderam ser vendidos alguns trabalhos
manuais, doces e bolinhos, produzidos pelo Atelier da Misericérdia. Quem se juntou também as voluntdrias foram
algumas das trabalhadoras que deram do seu tempo e deram um importante contributo com a sua alegria e boa
disposi¢cd@io! Foram dias de festa e de muita animagdo! Para o ano hd mais! Equipa de Comunicagéo
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Doacdo de bens pela Ordem
dos Templdrios

A Misericérdia de Loures foi beneficiada com a doagdo de diversos
bens, entre eles, alimentares, pela Comenda de Palmela, da Ordem
Soberana Militar do Templo de Jerusalém.

Faz parte da sua missdo apoiar entidades que redlizem um trabalho
de proximidade na comunidade junto de pessoads e agregados que
necessitem deste tipo de apoio, e tendo tomado conhecimento
da atividade desta Misericérdia, decidiram unir-se ao trabalho
desenvolvido neste dmbito.

A aproximacgdo de outros grupos € o trabalho em rede fortalecem
lagos de pertenga e traduz-se numa melhor e mais robusta resposta
junto de quem mais precisa.

Equipa de Comunicagao

A Pobreza e a sua erradicacdo

Realizou-se no dia 23 de outubro o Semindrio
Comemorativo do Dia Internacional para a
Erradicagdo da Pobreza, promovido pelo
Municipio de Loures, que contou com um
excelente programa.

Ao longo de um dia foram apresentadas diversas
reflexdes sobre a quest@io da pobreza em
Portugal, tendo em consideragdo os dados mais
recentes e que mostram que este assunto ndo
estd, nem estard resolvido nos préximos anos,
a menos que haja uma afirmagdo politica mais
concreta, mais assertiva no sentido da solugdo
de algumas questdes de fundo, como é o caso
da precariedade no emprego e a situagdo da
habitago.

Estiveram presentes alguns oradores com
responsabilidade nacional, em diferentes
dreas de atuagdo, e que deram um importante
contributo para esta que deve ser uma reflexdo
e uma agdo conjunta, estratégica e solida. As
entidades do setor social marcaram presenga
com um bom numero de participantes.

Em representagcdo da Misericordia estiveram
presentes as suas duas Assistentes Sociais,
a Dra. Mariana e a Dra. Rafaeld, e ainda o seu
Provedor.

Equipa de Comunicacgéo

n



Abertura do ano letivo: novos protocolos de parceria

No dia 23 de outubro foram celebrados novos acordos de parceria entre o Municipio de Loures e os agrupamentos
de escolas e parceiros, no dmbito do programa “Escola a Tempo Inteiro”. A Misericérdia de Loures participa na
resposta de Componente de Apoio ¢ Familia e de Animacgdo e de Apoio & Familia, hd cerca de 19 anos no Centro de
Atividades Educativas no Bairro Municipal da Manjoeira, em Santo Antdo do Tojal.

Com este protocolo, procedeu-se a um aumento do valor das comparticipagdes financeiras do Municipio para
assegurar uma resposta mais sustentdvel. O CAE da Manjoeira integra atualmente 24 criangas entre os 3 e os 10
anos de idade, que usufruem de prolongamento de hordrio, contribuindo desta forma para um apoio mais eficaz
as familias, em periodo laboral letivo. Com trés trabalhadoras atualmente, esta é a resposta comunitdria mais antiga
gue a Misericdérdia tem prestado na sua atividade. Estiveram presentes para a assinatura do acordo de parceria a
favor do CAE, o Provedor Duarte Morgado e a Tesoureira Maria Manuela Vilela Henriques. Equipa de Comunicagéo

Ajudar nunca foi tao doce!

Ao adquirir o estd a contribuir para duas causas:
a sustentabilidade do meio ambiente e a concretizagdo do projeto
da Santa Casa da Misericérdia de Loures.

100% multifloral, o é um produto tradicional
portugués com origem na regido saloia que contribui para o bem comum.

Disponivel nos espacos:

Centro Comercial Continente de Loures,
Quinta Casal da Pipa, EN 250,
2670-339 Loures

Rua Angola 9, loja 1
2670-403 Loures

Visita a Santa Casa da Misericordia de Alhandra

Dando continuidade das visitas técnicas a outras
Misericordias do Secretariado de Lisboa, no dia 24
de outubro, foi a vez de visitar Alhandra. A Unica que
atualmente ndio é uma irmandade, mas que mantém a
tradicdo de ser uma Misericdrdia com um importante
e unico contributo no tecido local daquele territdrio,
desde 1570. Hoje a sua denominagdo é Associacdo do
Hospital Civil e Misericérdia de Alhandrag, e conta com
diversas respostas sociais, assistindo um vasto leque de
pessodas.

A nossa visita técnica contou com a presenca das
Técnicas de Servigo Social e do Provedor. A receber a
nossa equipa estava o Senhor Provedor de Alhandra, o
Eng.° José Alves, e dois elementos do seu corpo técnico
dirigente.

O objetivo deste encontro, além do fortalecimento da relagdo entre Misericordias, contribuiu para uma partilha
de experiéncias em relagdo as respostas sociais, nomeadamente a sua organizagdo e gestdo. Esta troca de
conhecimentos e de contatos, permite que perante duvidas ou questdes, haja sempre boas referéncias de melhores
praticas entre instituigdes comuns na sua natureza e na sua atuagdo.

Equipa de Comunicagdo

Comemoracdo de
Fiéis Defuntos

No dia 2 de novembro a Igreja Catdlica faz memoria de
todos quantos j& morreram, reforgando o sentido da fé
na ressurrei¢do e a esperanga que todos os crentes séio
convidados a ter perante a dureza da morte. Neste dia
a Misericoérdia de Loures participa tradicionalmente na
romagem ao Cemitério Municipal.

Este ano a celebracdo da Santa Missa decorreu na
Capela do Cemitério, tendo presidido o Pdroco de
Loures, o Pe. Francisco Inocéncio, contando com a
colaboragdo do Coro de Santa Maria de Loures.

Estiveram presentes em representacdo do Municipio
de Loures, o Senhor Vereador Nelson Baptista e alguns
dirigentes e técnicos municipais que diariamente
garantem a manutengdo e o cuidado daquele espago.
Esta participagdo tradicional das Misericordias nasce
do cumprimento das obras de Misericordia: rezar pelos
vivos e defuntos e ainda, sepultar os mortos.

Equipa de Comunicagdo



Festival Soliddrio de Tunas

Na noite de 23 de novembro teve lugar o Festival Soliddrio de Tunas organizado pelo Rotary Club de Loures. O
objetivo consistiu em angariar, através da venda de bilhetes, um valor a atribuir a alunos em condigdes de caréncia
socioecondmica, apoiando nos custos relacionados com a sua formagdo, promovendo deste modo a exceléncia
académica, que em nada poderd estar limitada a problemas de origem econdmica.

O evento foi um sucesso, tendo sido realizado no Pavilhdo Paz e Amizade, em Loures, contando com o apoio do
Municipio de Loures, a Tuna Universitdria do IST, a Estudantina Académica do ISEL, a Tuna Feminina do ISEL, a Tuna a
Feminina, a Est'eS La Tuna Feminina, a Fortuna, a Escstunis e ainda a Tuna da Universidade Sénior do Rotary Clube de
Porto de Mds, que a todos surpreendeu com a alegria, o entusiasmo e a qualidade do seu trabalho, mostrando que
no estudo ndo hd idades-limite, antes vontade e dedicagdo!

A Misericordia participou na venda dos bilhetes nos espacos onde estd presente no dia-a-dia, tendo muitos dos seus
elementos, Irmdos e Voluntdrios, marcado presenga. Em representagdo institucional estiveram as Irmdés Anunciagdo
Ferreira (Mesa Administrativa) e Maria Helena Almeida. Parabéns ao nosso parceiro Rotary Club de Loures, pela
iniciativa, na pessoa do seu Presidente, o Professor Doutor Jo&io Manuel Ferreira Calado, e aos alunos apoiados
desejamos muito sucesso na suad vida académical

Equipa de Comunicagdo / Fotografias de Jodo Calado, Presidente do Rotary Club de Loures

Aniversdrio da Unido Recreativa e Social de Salemas

No passado dia 27 de outubro a URSS celebrou 38 anos
ao servigo da comunidade local de Salemas, freguesia
de Lousa. A Misericdrdia de Loures foi convidada a estar
presente no almogo comemorativo, tendo estado em
sua representacdo o Provedor. Também esteve presente
o Senhor Presidente da Junta de Freguesia de Lousaq,
Lino Franco, e o seu Executivo.

O almogo contou com a presenga de vdrias dezenas
de pessoas e prolongou-se pela tarde com a respetiva
animagéo musical. A Unidio Recreativa e Social de
Salemas, na pessoa da sua Presidente Magda Matias,
a Misericordia de Loures agradece o amdvel convite e
reitera a amizade e proximidade que tem tido para com
esta Instituicdo. Como se costuma dizer: a unido faz a
forca! E venham mais 38 anos!

Equipa de Comunicagdo

Chegaram as mesas novas ao CAE!

O Centro de Atividades Educativas da Manjoeira recebeu a 28 de outubro mesas novas para o refeitério. O
Municipio de Loures, na renovacdo que estd a realizar de mobilidrio em alguns espagos educativos, procedeu a
esta renovagdo, aguardando-se agora a entrega das cadeiras. Deste modo, com este equipamento, valoriza-se o
espaco onde criangas dos 3 aos 10 anos de idade estdio todos os dias da semana, num periodo de tempo alargado
das 7h as 19h. Este investimento também contribui para um melhoramento, além de prdtico, estético, depois de a
Misericordia ter procedido a uma intervencgdo de reabilitagdo do interior do CAE, que envolveu a cozinha, as salas,
o corredor e as instalagdes sanitdrias. Equipa de Comunicagéo

15



O CAE aderiu ao Estendal dos Direitos da Crianca

Neste ano em que se comemoram 34 anos desde a assinatura da Convengdo sobre os Direitos da Crianga, a
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) de Loures, desafiou as entidades do sector social com respostas
relacionadas com estas faixas etdrias, para que aderissem d Campanha Nacional Estendal dos Direitos. Estainiciativa
recorda & comunidade local, quer familias, quer vizinhos ou outros transeuntes, a importdncia de salvaguardar
direitos que muitas vezes se julgam adquiridos, mas que, infelizmente, e por razdes varias, ndio séo garantidos.

Neste mesmo ano, em Loures, tém crescido em situacdes que pdem em risco a seguranga de criancas e jovens, com
o aumento de casos de violéncia doméstica e de absentismo escolar. Por estas razdes, mais que nunca, importa
afirmar que o papel da sociedade é ser uma comunidade segura, sensibilizada para esta questdo, procurando
caminhos e respostas concretas que procurem contribuir para um crescimento mais sauddvel e mais feliz, daqueles
que um dia serdo também agentes de mudanca e de transformagdo social.

O Estendal dos Direitos do CAE da Manjoeira esteve exposto de 18 a 30 de novembro, tendo contado com a
participacdo das criangas e com o apoio das Auxiliares Ana Catarina e Carolina.

Equipa de Comunicagdo
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Jantar de Natal da Misericordia de Loures

A tradicdo dos jantares de Natal estd disseminada
por toda a parte e chegou & nossa Misericérdia o ano
passado com o Jantar do Pessoal. Este ano alargdmos
este encontro dos Trabalhadores com os elementos
dos Orgdios Sociais e 0 nosso Capeldo, o Pe. Francisco
Inocéncio. E foi um sucesso!l Trocaram-se prendas
de ‘amigo secreto’, o que gerou um ambiente bem
divertido e animado, e todos sairam com a sensagéo
de que sé assim, unidos, se pode construir uma
comunidade. A Misericérdia estd no seio de uma, ou
vdrias comunidades, mas ela também se vai tornando
um lugar de encontro, de pertenca, de proximidade,
pelo trabalho, pela fraternidade, pelo Compromisso.
Os lagos que se estreitaom tendem a dar for¢a e unido
ds causas, e € isso que quisemos valorizar este ano.
Sejamos mais e mais fortes de ano para ano! A todos os
Trabalhadores e aos Orgdios Sociais da Misericordia,
um Santo e Feliz Natal! Equipa de Comunicagéo

Assinatura de Protocolo de Parceria SCMLRS/ACSR

No passado dia 15 de novembro a Misericérdia de Loures e a Associagdo Cinderela Sobre Rodas, assinaram um
protocolo de parceria em vista a ser desenvolvida uma colaborag@o conjunta na angariagdo e partilha de bens
necessdrios ao desempenho da missdo de ambas as entidades.

A ACSR tem como objetivos: a inclus@o social; defender a igualdade de direitos e oportunidades de pessoas
com mobilidade reduzida e/ou caréncia econdémica; o atendimento social e encaminhamento e orientagdo de
familias como mobilidade reduzida e/ou caréncia econdmica; o apoio & familia e comunidade em geral; o apoio
a integragdo social e comunitdria; apoio a sadde mental , apoio psicoldgico; e a intervengdo social e organizagdo
de familias com pessoas com mobilidade reduzida e/ou caréncia econémica, levando & sua independéncia fisica,
emocional, espiritual e financeira de acordo com as suas patologias e/ou limitagdes.

Esta parceria vai ao encontro do fortalecimento das instituicdes que pretendem fazer parte de solugdes num tempo
e num lugar onde sé assim é possivel fazer melhor. A Presidente da ACSR, Dra. Rita Teodoro, deixamos 0 nosso
reconhecimento pelo seu trabalho e pelo seu percurso de vida que a todos nos deixa um testemunho de resiliéncia
e de como é possivel lutarmos pelas causas em que cremos, pelo bem de todos. Equipa de Comunicagéio

Postais de Afeto a caminho
do Natal

Este més os cabazes do apoio alimentar foram mais coloridos,
levando um postal escrito por vdrias pessoas da Misericdrdia
(Voluntdrrias, Trabalhadores e Irmdos). O objetivo foi o de
partilhar o afeto que de modo muito particular podemos dar
a todos os que nos rodeiam, e fazer sentir aos agregados que
s@o acompanhados pela Instituicdio, que s@o pessoas unicas,
gue queremos que sejam felizes, que fazem parte desta
Misericordia, e que merecem um Natal feliz, alegre, com tudo
quanto se pode desejar de bom! A todos eles e a todos os que
nos ajudam a gjudar quem de nds espera uma presenga ativa
de apoio, um feliz Natal e que a esperancga seja o horizonte das
vidas de todos nds! Equipa de Comunicagéio
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Nova Parceria com a Lapsis

A Misericordia de Loures e a Lapsis, Centro de Apoio Psicoterapéutico e Psicopedagdgico serdio entidades parceiras!
Contando com uma equipa multidisciplinar, com diversa especialidades relevantes a um trabalho integral no seio
da comunidade, este centro poderd receber pessoas referenciadas pela Misericérdia, como entidade parceira, no
dmbito do servigo social em algumas das freguesias da zona norte do concelho de Loures. A par das questdes de
ordem econdmica, a dimensdo psicoldgica é talvez aquela que mais preocupagdo vai gerando na sociedade, e
para a qual existe ainda uma parca resposta por parte da tutela governamental. Contudo, com esta parceriag, serd
possivel aumentar essa capacidade de resposta a um nivel local, de modo progressivo e criterioso. Bem-vindos,
Lapsis, & nossa Misericérdia como parceiros! Equipa de Comunicagéo

O Natal e o SAD

A caminho dos dias grandes do Natal, foi entregue aos clientes do Servigo de Apoio Domicilidrio um postal natalicio
com uma mensagem de boas festas, juntamente com bolinhos de canela do Atelier da Misericordia. Sendo dias
festivos que nos recordam o melhor que todos podemos ser na vida dos outros, este gesto reforga esse carinho e
esse cuidado que diariamente sd@io postos em pratica no domicilio de cada uma destas pessoas. O SAD concretiza
desta forma a miss@o da Misericordia e cumpre o seu lema de tudo fazer “Pelo Bem Comum?”, cuidando de coragdo!l
Equipa de Comunicacdo

O Cafée Memoria foi ao ISCSP

No dia 31 de outubro o Provedor e a Dra. Lurdes Colago, Voluntdria do Café Memdria de Loures, participaram
numa aula da turma do Mestrado em Gerontologia Social, a convite da Professora Maria José Nuncio, no Instituto
Superior de Ciéncias Sociais e Politicas, na Ajuda, Lisboa. Num encontro que conjugou as presencas fisica e online
dos dois convidados, foi possivel responder a algumas questdes apresentadas na sequéncia da apresentagdo do
Café Memoria. Do conceito & prdtica foi possivel transmitir o Café Memaria de Loures promovido pela Misericérdia
de Loures hd cerca de trés anos, junto da comunidade local, procurando ser uma resposta de proximidade na
percecdio e no encaminhamento de situagdes relacionadas com a deméncia. Cada contributo € sempre uma
resposta, mesmo que insuficiente face as necessidades identificadas no concelho de Loures.

Quando vem beber café conosco?

Equipa de Comunicagdo

Primeiro de dezembro: cumpriu-se a tradi¢cdo
nos BVLoures!

Anualmente, a Banda de Musica da Associagdo
Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Loures
comemora o Dia da Restauracdo da Independéncia,
e apresenta-se a4 comunidade, percorrendo as ruas
de Loures, e quando se verifica, apresenta desta
forma os seus novos elementos. Este ano a tradigdo
foi cumprida, tendo sido ainda inaugurado o Presépio
do Quartel, na presenca do Presidente do Municipio
de Loures, Dr. Ricardo Led&o, e do Presidente da
Junta de Freguesia, Dr. Anténio Pombinho, e demais
dirigentes de entidades do setor social e associativo.
Em representacdo da Misericordia esteve a Irmd& Ana
Cristina Casaca, transportando a bandeira desta
Irmandade, lembrando a gratiddo que € comum atodas
as entidades relativamente ao desempenho da misséo
dos Bombeiros de Loures, também através da musical
Equipa de Comunicagdo | fotografias: Pagina Facebook da AHBVL
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Conselho Nacional da UMP

Convencdo "A Economia Social em Portugal -
os desafios”

No passado dia 19 de novembro a Confederagdo Portuguesa da
Economia Social realizou uma convencd@o dedicada aos desafios
que representa aquele que para muitos ainda se define como o
“terceiro setor” da economia, mas que tende a ser cada vez mais
assumido como o setor da “economia social”. O tema tem alguns
anos, mas tende a crescer e a ganhar novas formas de abordagem,
alterando mesmo o paradigma com que se olha e se trabalha no
dito setor social, provocando novas questdes e abrindo novos
horizontes. A convencgdéo foi de uma enorme riqueza, contando com
o contributo de diversos oradores, com especial destaque para
Sua Ex.ca, a Senhora Ministra do Trabalho, da Solidariedade e da
Segurancga Social, a Dra. Maria do Rosdrio Palma Ramalho, que deu
especial enfoque a diversas medidas em execugdo e a promover e
executar com o objetivo de melhor apoiar o trabalho realizado pela
imensiddo de entidades representadas neste setor.Emrepresentagdo
da Misericordia de Loures esteve o seu Provedor.

Equipa de Comunicagdo | Fotografias: Comunicagdo UMP

Teve lugar no dia 11 de novembro, em Lisboa, no Auditério da Associagcdo Mutualista Montepio, o Conselho Nacional
da Unidio das Misericérdias Portuguesas, no dmbito da reuniéo do Conselho Estratégico da UMP. No encontro, pelo Vl" Convengao HotelShop/Socu:lShop
Secretariado Regional de Lisboaq, participaram os Provedores de Loures, de Oeiras e da Lourinhd. Os assuntos

abordados passaram pelas temdticas da saude, da questdo do Plano de Resolucdo e Resiliéncia, da gestdio de
recursos humanos, assim como das diferencas sociais entre as diversas realidades geogrdaficas do pais. Este érgdio
nacional reune todas as regides, contribuindo para uma leitura sobre a realidade nacional muito mais abrangente
e concreta, que serve de sustentacdo a discussdo da propria UMP no didlogo concertado junto dos seus parceiros
sociais, nomeadamente junto do Governo de Portugal. Equipa de Comunicagéo

Decorreu no dia 13 de novembro, no Hotel Grand
Altis, em Lisboa, a VII Conveng¢do HotelShop/
SocialShop, entidade parceira da Misericérdia de
Loures. Vocacionada inicialmente para o setor
empresarial do ramo da hotelaria, como HotelShop,
hoje, estd também integrada no setor social
como SocialShop, procurando ir ao encontro das
necessidades comerciais desta drea. A HotelShop/
SocialShop ¢ uma central de compras que em
todo o pais adjuda a encontrar os melhores valores
de mercado para a aquisicdo dos produtos que
as entidades procuram. Se forem consideradas as
multiplas respostas sociais, desde creches, cantinas
sociais, equipamentos de apoio ao envelhecimento,
entre outros, sdio muitos os produtos que as
instituicbes tém de comprar, e nem sempre é
garantido que haja uma pessoa responsdvel
dedicada a encontrar os melhores valores. O evento
teve como objetivo reunir todos os associados,
juntando um excelente painel de intervenientes que
apresentaram visdes relacionadas com a gestdo,
a politica e a economia, nacional e internacional,
promovendo junto de centenas de pessoas um dia
muito rico em conteudos e questdes relevantes no
quotidiano de empresas e de entidades do setor
socidl. Equipa de Comunicacéo
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Os Amigos de Sempre celebraram a vida e a amizade!

Foi com alegria que no passado dia 23 de novembro as Irmds Rosa Salazar e Maria José Irendra, marcaram presenca
na festa do 25.° aniversdrio da Cooperativa de Solidariedade Social Os Amigos de Sempre e do 15.° aniversdrio do
Polo Comunitdrio. Neste evento marcaram presencga diversas personalidades do setor social e politico que ao longo
dos anos celebrados se relacionaram com este instituicdo, que € hoje uma referéncia de boas prdticas em diversos
dmbitos no concelho de Loures. Para simbolizar a proximidade estabelecida entre as instituicdes, a Misericordia de
Loures ofereceu uma medalha de bronze. Venham mais 25 anos a responder as necessidades da populagéo e a
marcar a diferenga no seio das entidades do setor social no concelho. Equipa de Comunicagéo | Fotografias: SCMLRS

AG | Misericordias aprovam
plano e orcamento 2025

As Misericordias estiveram reunidas em assembleia gerall,
no dia 30 de novembro, em Fatima, e aprovaram, por larga
maioria, o plano de atividades e orcamento para o ano de
2025.

Entre outros assuntos, o encontro ficou marcado pela
decis@io de homenagear o provedor da Santa Casa de
Macau, Anténio José de Freitas, e pela despedida de dois
provedores com longa histéria ao servigo da causa das
Misericordias: Manuel Carraco dos Reis (Montemor-o-
Velho) e Jorge Nunes (Santiago do Cacém).

A alteragdo do paradigma da cooperacdo e
aprofundamento da relagdo na drea da saude, com
vista a uma maior previsibilidade, formacdo, habitagdo,
educacdo pré-escolar e negociagdes com os sindicatos
foram outros temas em discuss@o. A assembleia contou
com a participagcdo de representantes de 120 Misericordias
vindos de todo o pais.

Equipa de Comunicacao

Homenagem e Reconhecimento - Dia do Voluntariado

No dia 6 de dezembro, a convite do Municipio de Loures, na qualidade de entidade parceira do Banco Local de
Voluntariado (BLV), a Misericérdia de Loures participou na iniciativa de homenagem e de reconhecimento a todos
0s que se dedicam ao voluntariado neste concelho. O momento foi comemorado no Polo de Loures da Academia
dos Saberes, estando presentes diferentes instituicdes e pessoas. Em representagdo da Misericérdia estiveram o
Provedor e as Irmds e Voluntdrias Ana Cristina Casaca (Nitucha) e Rosa Salazar. Durante a homenagem, alguns
representantes de entidades parceiras deram uma palavra sobre o tema e também aos seus voluntdrios, tendo
o Provedor aproveitado a ocasi@io para agradecer a entrega das duas voluntdrias presentes, representando
todas as pessods que ao longo do ano, e dos anos, ddo de si em prol do bem comum. Representando a histéria
do voluntariado desta Casa referiu-se a voluntdria Nitucha que estd ligada & Misericérdia desde o seu inicio, e
lembrando a importdncia da adesdo ao Banco Local de Voluntariado, referiu o papel importante que a voluntdria
Rosa Salazar tem desempenhado no crescimento da Instituicdo. Nelas e em tantas pessoas fica a nossa gratiddo e
o desejo que continuem a estar connosco, a djudar a construir a Casa que é de todos e para todos!

Equipa de Comunicagdo

A Banda de Musica da AHBVL esta de parabéns!

Foi no dia 17 de novembro que teve lugar o concerto de comemoracdo pelas 131 anos da Banda de Musica da
Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntdrios de Loures, no Pavilhdo dos Bombeiros de Loures. A diregdo
esteve a cargo do Maestro Jodo Dias. Em representagdo da Misericdrdia esteve a Vogal da Mesa Administrativa
Ana Paula Ferreira. O concerto contou com a participagcdo especial do Trompetista Luis Martelo, considerado um
dos melhores instrumentistas de trompete no mundo.

Equipa de Comunicagdo
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Agradecimento| Agrupamento de Escolas 4 de Outubro

Mais uma vez, a Misericérdia de Loures, foi contemplada com a oferta de brinquedos para criangas dos O aos
8 anos de idade, de agregados familiares em situagdo de caréncia socioecondmica, que sdo acompanhados
pela Instituic&o. Esta doagdo tem sido realizada pelo Agrupamento de Escolas 4 de Outubro e conta ainda com o
apoio complementar da Junta de Freguesia de Loures, que oferece também um valor monetdrio para a aquisicéo
de brinquedos para as criangas dos 9 ao 12 anos de idade. Este ano o valor foi de 10€/crianga. Desta forma, a
Misericérdia, assim como as demais entidades beneficiadas, podem colaborar para a oferta de brinquedos as
criangas apoiadas, nesta que é a época das prendas, por exceléncia. No dia 10, o Provedor e a Dra. Rafaela Barroso,
foram levantar as prendas oferecidas por diversos alunos da escola, manifestando a gratid&o por este gesto que
vai sendo tradicional e mostra como a partilha € ainda uma forte mostra de amor pelo outro.

Equipa de Comunicagdo | Fotografia: JFLoures

Cultura

Livro sobre a Quinta do Bom Sucesso de Carlos Ademar

Foi com um enorme regozijo que decorreu no passado dia 16 de dezembro, a apresenta¢do de mais uma obra
de Carlos Ademar, desta vez, como resultado de uma investigacdo histérica acerca de um dos espagos mais
importantes na formagdo da Policia Judicidria, a Quinta do Bom Sucesso, em Loures. A par do texto de Ademar, a
fotografia esteve a cargo de José Francisco Figes. A edicdo foi produzida pela Didrio de Bordo. Perante um auditério
interessado e atento, a obra foi apresentada pelo Dr. Orlando Mascarenhas, Diretor do Instituto de Policia Judicidria
e Ciéncias Criminais.

Ao fim de vdrios anos, a obra veio & luz para falar do passado muito antigo, de origens tardo-medievais, de uma
quinta que ndo tendo passado despercebida para muitos, carecia de estudo e de um aturado aprofundamento
sobre a sua histdria, a sua arte, a sua arquitetura e sobre as suas pessoas, aquelas que por ali passaram e que até
hoje deixaram uma marca substancial, contribuindo para a complexidade cultural que define aquela que podemos
definir como a regidio de Loures. Estiveram presentes antigos e novos formandos da Policia Judicidria, pessoas da
comunidade local que conviveram de perto, ou que tiveram familias que de algum modo se relacionavam com os
diversos proprietdrios da quinta e do seu solar, e ainda estiveram presentes algumas entidades locais. Em nome da
Misericdérdia esteve presente o Provedor, que pode felicitar os autores, reafirmando a importéncia que a obra tem
para o melhor conhecimento do territdrio de Loures. Equipa de Comunicagéo
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Testemunho

Colos com Amor: um testemunho

Gostava de partilhar a minha experiéncia e imensa gratiddo por ter a oportunidade de participar no projeto “Colos
com Amor”, uma iniciativa que uniu a Santa Casa da Misericérdia de Loures e o Cla 130 - Pier Giorgio Frassati com
um propdsito verdadeiramente especial: apoiar mdes em situagcdo de vulnerabilidade financeira, oferecendo-lhes
0S recursos necessarios para cuidarem dos seus bebés.

Este projeto @ muito mais do que uma simples angariacdo de fundos. E um gesto de empatia, solidariedade e
esperanca. E a prova de que, quando nos unimos por uma causa maior, conseguimos fazer a diferenca na vida de
quem mais precisa. O impacto que conseguimos alcangar, tanto material quanto emocional, para estas maées e os
seus bebés ¢ inspirador e profundamente transformador.

Senti-me tocada pela dedicagdo e pelo amor colocados em cada etapa do projeto, desde a organizagdo ate
a concretizacdo dos objetivos. E um privilégio contribuir para esta causa e testemunhar como pequenos gestos,
quando feitos com coragdo, tém o poder de mudar vidas.

Espero que o projeto “Colos com Amor” continue a crescer e a levar esperanga e dignidade as familias que mais
precisam. Este projeto € um verdadeiro testemunho do que é viver a solidariedade em ag¢do, e sou muito grata por
fazer parte dele. Margarida Rosdrio

Nota: Agradecemos os donativos dos nossos benfeitores, sem os quais ndo seria possivel tornar realidade este projeto!

ESTAMOS NO LARGO

4 DE OUTUBRO, PERTO

DO MERCADO MUNICIPAL

DE LOURES NO 4° SABADO DE
CADA MES! VENHA APOIAR
ESTE PROJETO!
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Alrmandade da Misericdérdia de Loures foi contactada pelos familiares
do Irmdo Anténio Gil Teixeira Spinola Barreto, dando nota do seu
falecimento a 31 de outubro. No oratdrio da Misericérdia de Loures foi
celebrada a Santa Missa com o sufrdgio por alma do nosso Irméo e de
todos os Irmdos jd falecidos.

Obituario

Agenda
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janeiro

dia 3 - Vigilia de Oragdo Vicarial, Igreja da Divina
Misericérdia, Patameiras, Odivelas, 21h30

dia 4 - Missa no Oratodrio (Sede Misericordia, 10h

dia 5 - Missa com as Misericordias da Regidio de
Lisboa (transmitida pela TVI a partir de Oeiras)

dia 11- Café Memdria (Arquivo Municipal de Loures,
10h-12h

dia 11 e 12 - Participag¢do do Corpo de Voluntdrios na
Aldeia Presépio, junto ¢ Igreja Matriz de Loures

dia 12 - Abertura da Porta Santa Vicarial, Igreja da
Divina Misericordia, Patameiras, Odivelas, 15h

dia 15 — Festas em Honra de Santo Amaro,
A-dos-Cdos, Loures

dia 18 - Encontro do Grupo Sal da Terra, Sede da
Misericoérdia, 16h-18h

dia 22 - Conselho Pastoral (Centro Paroquial de
Loures, 21h30

dia 25 - Colos com Amor, jJunto ao Mercado
Municipal de Loures, 9§h30-12h30

fevereiro

dia 1- Missa no Oratdrio, Sede Misericordia, 10h

dia 7 - Vigilia de Oracgdo Vicarial, Igreja de Séo Pedro

de Loures, Lousa, 21h30) - Irmandade

dia 8 - Café Memdria, Arquivo Municipal de Loures,
10h-12h

dia 9 - Dia Diocesano do Doente | Missa do Doente
Igreja Matriz de Loures, 15h

dia 15 - Encontro do Grupo Sal da Terra, Sede da
Misericérdia, 16h-18h

- Gesto Missiondrio (Igreja Matriz de Loures, 18h30

dia 22 - Colos com Amor, junto ao Mercado
Municipal de Loures, 2h30-12h30

marco
dia 1- Missa no Oratodrio, Sede da Misericordia, 10h

dia 5 - Quarta-feira de Cinzas | Inicio da Quaresma
| Missa (Centro Paroquial de Loures, 18n30 / Igreja
Matriz de Loures, 21h

dia 7 - Vigilia de Oragdo Vicarial, Igreja de Nossa
Senhora Rainha dos Apdstolos, Ramada, 21h30

dia 8 - Café Memodria, Arquivo Municipal de Loures,
10h-12h

dia 8 e 9 - Jubileu do Mundo do Voluntariado

dia 15 - Encontro do Grupo Sal da Terra, Sede da
Misericérdia, 16h-18h

22 - Colos com Amor, junto ao Mercado Municipal
de Loures), 9h30-12h30

29 - Vigilia Diocesana da Misericordia




